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Chairperson:  
Chiara Spinato,  
Direttore Health City Institute 
 
PERCHÉ PARLARE DI URBANIZZAZIONE E SALUTE 
Andrea Lenzi, Presidente Health City Institute e Presidente 
CNBBSV della Presidenza del Consiglio dei Ministri 
 
MILANO CITIES CHANGING DIABETES:  
IL NETWORK E LA CITTA’ 
Michele Carruba, Presidente Comitato Esecutivo Milano  
Cities Changing Diabetes 
 
INTERVENTI ISTITUZIONALI  
Letizia Moratti, Assessore Welfare Regione Lombardia (*) 
Gabriele Rabaiotti, Assessore politiche sociali ed abitative  
Comune di Milano (*) 
Roberto Pella, Presidente Intergruppo Parlamentare Diabete e 
Obesità e Vicepresidente Vicario ANCI (*) 
Elio Franzini, Rettore Università degli Studi di Milano (*) 
Walter Bergamaschi, Direttore Generale ATS Città  
Metropolitana di Milano (*) 
 
CITIES CHANGING DIABETES:  
LA RISPOSTA ALL’URBAN DIABETES 
Federico Serra, Direttore Italia Cities Changing Diabetes 
 
DIABETES PROJECTON MODEL 
Eleonora Mazzoni, Direttore Area Innovazione I-Com 
 
MAP-SHARE-ACT: LO SVILUPPO DEL REPORT 
MAP 
 
DATI DEMOGRAFICI SU MILANO CITTÀ METROPOLITANA 
Carlo Signorelli, Università Vita-Salute San Raffaele Milano 
 

 
DATI CLINICO-EPIDEMIOLOGICI SU DIABETE TIPO 2 E  
OBESITA’ NELL’AREA METROPOLITANA DI MILANO 
E REGOLA DEI MEZZI 
Livio Luzi, Presidente Comitato Scientifico Milano  
Cities Changing Diabetes 
 
INQUINAMENTO E SALUTE NELLA CITTÀ METROPOLITANA 
DI MILANO  
Edoardo Croci, GREEN – Università Bocconi  
 
SHARE 
 
APPROFONDIMENTO SULLA CONDIZIONE DELLE PERSONE 
CON DIABETE E SUL FUNZIONAMENTO DEI SERVIZI A 
FRONTE DELL’EMERGENZA SANITARIA COVID-19  
NELL’AREA METROPOLITANA DI MILANO 
Ketty Vaccaro, Direttore Welfare Fondazione CENSIS 
 
OBESITÀ E STILI DI VITA NELLA CITTÀ DI MILANO 
Livio Gigliuto, Vicepresidente Istituto Piepoli 
 
LO STATO DI SALUTE DEI SERVIZI OFFERTI AI CITTADINI 
DALLA CITTÀ DI MILANO 
Lucio Corsaro, Direttore E-Bhave 
 
TAVOLA ROTONDA: LA SFIDA DELL’URBAN DIABETES A MI-
LANO: IL PUNTO DI VISTA DELLE ISTITUZIONI, SOCIETÀ 
SCIENTIFICHE E ASSOCIAZIONI DEI PAZIENTI 
Maurizio Bersani, Direttore Distretto Rhodense ATS (*)  
Città Metropolitana di Milano 
Paolo Fiorina, Presidente SID Lombardia 
Annalisa Giancaterini, Past President AMD Lombardia 
Silvia Maino, Presidente OSDI Lombardia  
Marisa Mottes, Presidente C.L.A.D. della Lombardia 
Patrizia Pappini Oldrati, Presidente C.G.D. della Lombardia 
 



ACT 
 
MILANO CITIES CHANGING DIABETES NETWORK:  
UNA RETE DI COMUNI 
Marina Carini, Prorettore con delega alla Terza Missione,  
Attività Culturali e Impatto Sociale dell'Università degli Studi  
di Milano 
 
IL PASSAPORTO DI MILANO CITTÁ PER CAMMINARE E 
DELLA SALUTE 
Maurizio Damilano, Presidente Scuola del Cammino,  
Campione Olimpico e Mondiale di Marcia, Responsabile FIDAL 
del progetto Bandiera Azzurra “Città per Camminare e della  
Salute” 
 
IL RUMORE DEL SILENZIO:  
LE VOCI DI MILANO AL TEMPO DEL CORONAVIRUS 
Emanuela Baio, Consulente del Presidente della Regione  
Lombardia in ambito sanitario 
 
CONCLUSIONI 
Michele Carruba, Presidente Comitato Esecutivo Milano  
Cities Changing Diabetes  
Livio Luzi, Presidente Comitato Scientifico Milano Cities  
Changing Diabetes 
 
(*) Invitato, in attesa di conferma 
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